FenciHoca 6. SINIF / 3. UNITE

Canlilarda Sistemler

Ureme, blylme ve gelismeyi yasam dénguileriyle; sinir sistemi ve hormonlari ise viicudun birlikte calismasiyla
iligkilendir.

Odak: Eseyli ve eseysiz Uremeyi karsilastirma | Bitki ve hayvan yasam dongulerini agiklama | Cimlenmede degiskenleri ayirma |
insanda lreme, sinir sistemi ve hormonlarin temel iliskilerini tanima | Ergenlikte bireysel farkliliklara ve mahremiyete saygi gésterme

01 Eseyli ve eseysiz lireme

Ureme yeni bireylerin olusmasini saglar. Eseyli tiremede tireme hiicrelerinin birlesmesiyle dollenme
gerceklesir. Eseysiz iremede Ureme hicrelerinin birlesmesi gerekmez. Bakterinin bélinmesi, hidranin
tomurcuklanmasi ve bitkinin uygun bir pargasindan yeni bitki gelismesi farkli eseysiz treme 6rnekleridir.
Rejenerasyonla Gremede bir pargadan yeni birey olusur; yalniz yaranin onarilmasi Greme sayilmaz.

I Ornek: Kesilen sagin uzamasi yeni birey olusturmaz. Bu nedenle biiylime veya onarim ile (iremeyi ayni olay sayamayiz.

Karistirma: Her canli pargasindan yeni birey gelismez. Rejenerasyonla treme yalniz uygun canh ve kosullarda gorulir.

02 Bitkinin yasam dongusu

Cicekli bitkide erkek organin bascigi polen dretir. Polenlerin disi organin tepecigine tasinmasi tozlagmadir.
Dollenme, erkek ve disi Greme hicrelerinin birlesmesidir; tozlagsmayla ayni olay degildir. Tohum taslagi
tohuma, yumurtalik meyveye donusebilir. Tohum uygun kosullarda ¢imlenir; geng bitki blyur ve olgunlasarak
yeni ¢icekler olusturabilir.

Ornek: Bir arinin polen tagimasi tozlasmaya yardimci olabilir. Bu taginma tek basina déllenmenin gergeklestigi anlamina
gelmez.

Karistirma: Butun bitkilerin yagsam doéngusu ¢icekli bitki modeliyle ayni degildir. Buradaki model gicekli bitkilere aittir.
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Canlilarda Sistemler

Kavramlari érneklerle iligkilendir

03 Cimlenme deneyini kur

Canli bir tohumun ¢imlenmesi icin su, oksijen ve uygun sicaklik gerekir. Birgok tohum baslangicta depolanmis
besini kullanir; gimlenme ile yesil bitkinin isikta besin tretmesi farkh streclerdir. Suyun etkisini arastirirken
ayni tir tohum, sicaklik ve gézlem suresi korunur. Yalniz su veriime durumu degistirilir. Gézlenen gimlenme
sayisl ya da suresi sonug degiskenidir.

Ornek: Ayn tiir onar tohumdan bir gruba uygun su verilip digeri kuru tutulabilir. Ortam sicakliklari farkli olursa yalniz
suyun etkisi sinanmis olmaz.

Karistirma: Oksijensiz diizenek hazirlamaya c¢alisma. Tohumlari tamamen su altinda birakmak birden ¢ok kosulu degistirebilir.

04 Hayvanlarda buyume ve gelisme

Hayvanlar yumurtlayarak veya dogurarak yeni bireyler olusturabilir. Yavrunun gelismesi yeterli besin, uygun
ortam ve korunma gibi kosullarla iligkilidir. Bazi canlilar bagkalagim gegirir: kelebekte yumurta, larva, pupa ve
ergin evreleri ayirt edilir. Biylime boy ve kiitle artisiyla; gelisme yapi ve islevlerdeki degisimlerle iligkilidir. Bu
iki sirec¢ ayni anlama gelmez.

Ornek: Tirtilin pupa evresinden sonra kelebege déniismesi yalniz boyunun uzamasiyla agiklanamaz; belirgin bir geligim
degisimidir.

Karistirma: Her hayvan bagkalasim gegirmez. Kus yavrusunun bliyimesini kelebek yasam déngisulyle ayni sayma.

fencihoca.com | 2026-2027 | Ders notu 2/5



FenciHoca 6. SINIF / 3. UNITE

Canlilarda Sistemler

Kavramlari érneklerle iligkilendir

05 insanda iireme ve yasamin baslangici

Yumurtaliklar yumurta hicrelerini, testisler sperm hicrelerini tretir. Yumurta kanali yumurtanin tasindigi
yapidir; doéllenme genellikle burada gergeklesir. Déllenmis hlicre zigot olarak adlandirilir; gelisim embriyo ve
fetlis evreleriyle rahimde slrer. Vajina rahmin disa agilan kanali, sperm kanali spermlerin tasindigi yapi, penis
ise erkek ureme sisteminin dis organidir. Yardimci bezler spermleri tasiyan siviya katki verir.

Ornek: Sperm ve yumurtanin birlesmesiyle zigot olusur. 'Bebek midede biiyiir' ifadesi yanlistir; embriyo ve fetiis rahimde
gelisir.

Karigtirma: Bu bilgi organlarin temel iligkisini aciklar; kisisel saglik sorulari glvenilir bir yetigkin ve saglik uzmaniyla
konusulmalidir.
06 Sinir sistemi: bilgi ve yanit

Merkezi sinir sistemi beyin, beyincik, omurilik sogani ve omurilikle tanitilir. Beyin 6grenme ve disinmeyle,
beyincik denge ve hareket uyumuyla iliskilidir. Omurilik sogani solunum gibi yasamsal iglevlerin
dizenlenmesinde rol alir. Omurilik iletimde ve bazi reflekslerde gdrev yapar. Cevresel sinirler merkez ile vicut
arasinda haberlesmeyi saglar. Refleks, uyarana hizli ve istemsiz bir yanittir.

Ornek: Sicak bir yiizeyden elini hizla gekmek koruyucu bir reflekstir. Bunu géstermek icin gergek sicak ylizeye
dokunulmaz; olay yalniz cizimle incelenir.

Karistirma: Refleksi sinamak igin can acitici, korkutucu veya tehlikeli uyaran kullanma.
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07 i¢ salgi bezleri ve hormonlar

Hormonlar, i¢ salgl bezlerinden kana verilen ve hedef yapilari etkileyen kimyasal habercilerdir. Hipofiz
blayUmeyle iligkili hormonlar salgilar; tiroit tiroksinle metabolizmanin diizenlenmesine katilir. Pankreas insulin
ve glukagonla kan sekerinin dizenlenmesinde, bdbrek Ustl bezleri adrenalinle bazi acil durum yanitlarinda rol
alir. Esey bezleri ergenlikteki degisimlerle iligkili hormonlar salgilar. Sinirsel ve hormonal diizenleme birbirini
tamamlar.

Ornek: Bir korku aninda kalp atiminin hizlanmasinda hem sinir sistemi hem hormonlar rol alabilir. Viicut birbiriyle
baglantisiz pargalar gibi calismaz.

Karistirma: Hormon adini 6grenmek bir hastaliga tani koymayi saglamaz. ilag ve hormonlar kendi kendine kullaniimaz.

08 Ergenlik, saglik ve mahremiyet

Ergenlikte boy uzamasi, terleme, killanma, duygularda degisim ve dreme sisteminin olgunlagmasi gorulebilir.
Degisimlerin baglama zamani ve hizi kisiden kisiye farklidir. Adet déngiisiinde rahmin i¢ tabakasi diizenli
olarak yenilenir; gebelik olusmadiginda bu tabakanin bir kismi kanamayla uzaklasir. Bu dogal bir suregtir.
Duzenli uyku, dengeli beslenme, hijyen ve glvenilir destek saglikli gelisime yardimci olur.

Ornek: Arkadaslarin gelisimini yaristirmak veya bedenleri hakkinda yorum yapmak uygun degildir. Merak edilen konular
saygili bir dille guvenilir yetiskine sorulabilir.

Karistirma: Kimse kisisel beden bilgilerini sinifta paylasmaya zorlanamaz. Siiregelen bir saglik kaygisinda uzman destegi alinir.
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Modelden uygulamaya

Viicudun diizenlenmesi: iki tamamlayici yol

SINIR SISTEMI iC SALGI BEZLERI

merkez + cevresel sinirler kana verilen hormonlar

Bilgi iletimi ve diizenleme birlikte galisir.

Birlikte diigtinelim: Ayni tir tohumlardan A grubu ilik ve nemli, B grubu soguk ve kuru ortamda tutuluyor. Fark yalniz
sicakliga baglanabilir mi?

Hayir. Hem sicaklik hem su durumu degismistir. Sicaklik arastirilacaksa iki gruptaki su, tohum tari/sayisi, hava erigimi ve
sure ayni tutulmali, yalniz sicaklik farkl olmalidir.

Cimlenmede suyun etkisi

1. Ayni tir saghkli tohumlari esit sayida iki acik kaba ayir; bir yetiskinden destek al.

2. Bir grubu uygun bigimde nemli, digerini kuru tut. Ayni sicaklik ve ortamda beklet.

3. Her gun ayni saatte ¢cimlenen tohum sayisini kaydet; sureyi dnceden belirle.

4. Sonuglari su degiskeniyle iliskilendir; cimlenmeyen her tohumun kesin 6lU oldugunu iddia etme.

Kayit: Gun | nemli grupta ¢imlenen | kuru grupta gimlenen | gézlem. Beklenen sonug yerine gergek gézlemini yaz.
I Giivenlik: Kuflenen 6rnegi agma veya koklama; yetiskine haber ver. Tohum ve filizleri yeme. Deney sonrasi ellerini yika.

Bu ¢alisma FenciHoca'nin 6zglin destek materyalidir; resmi sinav veya MEB onayl yayin degildir. Ayri test dosyasini ¢ézdiikten sonra cevap
gerekgelerini incele. OJretmeninin belirttigi kapsam énceliklidir.

Program kapsami: MEB TYMM, https://tymm.meb.gov.tr/fen-bilimleri-dersi/unite/411

Hazirlanma ve kapsam kontrolt: 30 Ekim 2026. Semalar dlgekli degildir.
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