FenciHoca 5. SINIF / 3. UNITE

Canlilarin Yapisina Yolculuk

Bir hiicre modelinden viicudumuzun hareketine uzanan bir yolculuk: hiicrenin kisimlarini karsilastir, yapilarin
birlikte nasil galistigini kesfet.

Odak: Bitki ve hayvan hicrelerini karsilastirma | Hiicreden organizmaya yapi iliskisi kurma | Kemik, eklem, kikirdak ve kas gesitlerini
tanima | Destek ve hareket sistemini koruyan aligkanliklari agiklama

01 Hucrenin ortak kisimlari

Hucre, canlilarin yapi ve gorev birimidir. Hlcre zari, hicreyi gevreler ve madde aligverigini dizenler.
Sitoplazma, organellerin bulundugu ve birgok yasamsal olayin gergeklestigi bolimdur. Cekirdek, kalitsal bilgiyi
tasir ve hucre faaliyetlerinin yonetiimesinde rol oynar. Bu derste inceledigimiz tipik bitki ve hayvan
hicrelerinde bu Gg¢ kisim bulunur. Hicreleri ayrintili incelemek igin mikroskop kullanilir.

Ornek: Bir sinif modelinde kapi, zarin segici gegis gorevini hatirlatabilir; ancak hiicre zari gercek bir kapi degildir.
Modellerin siniri vardir.

Karigtirma: Hucreyi yalnizca dis biciminden tanima; modeldeki yapi ve etiketleri de kontrol et.

02 Organeller is bolumu yapar

Mitokondri, hiicrenin kullanabilecegi enerjinin elde edilmesinde; ribozom, protein Uretiminde gorev alir.
Endoplazmik retikulum hicre igi tagsimaya, Golgi aygiti maddelerin islenip paketlenmesine katilir. Koful
depolamada gdrev yapar. Lizozom hiicre i¢i pargalanmaya katilir; sentrozom tipik hayvan hicresi
modellerinde gosterilir ve bolinmeyle iligkilidir. Bu dizeyde ayrintih kimyasal suUregler dedil temel gorevier
onemlidir.

Ornek: Bir okulda farkl birimler ortak bir isi siirdiiriir. Benzer bicimde organeller tek basina bir canli gibi degil, hiicrenin
parcgalari olarak birlikte calisir.

Karistirma: Organel, organ degildir. Mitokondri hiicre igindedir; kalp ise bir organdir.
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Canlilarin Yapisina Yolculuk

Kavramlari érneklerle iligkilendir

03 Bitki ve hayvan hiicresini karsilastir

Tipik bitki htcresi modelinde zarin disinda hicre duvari bulunur; duvar destek saglar. Fotosentez yapan bitki
hicrelerinde kloroplast vardir. Hayvan hiicrelerinde hiicre duvari ve kloroplast bulunmaz. Bitki hiicresinde
koful genellikle bliylk, hayvan hiicresinde daha kiiglk ve ¢ok sayidadir. Her bitki hiicresinde kloroplast olmak
zorunda degildir; kdk hiicreleri buna drnektir.

Ornek: Yaprak hiicresi modelindeki kloroplast, besin tiretimiyle iliskilidir. K&k hiicresinde kloroplastin gésterimemesi onun
hayvan hucresi oldugunu kanitlamaz.

Karistirma: Bitki hiicresi de hlcre zarina sahiptir; hlicre duvari zarin yerine gegmez.

04 Hicreden organizmaya

Benzer gorevler yapan hicreler dokulari, farkli dokular birlikte organlari olusturur. Organlar bir sistem icinde
birlikte calisir; sistemler organizmanin yasamini surdirmesine katki verir. Hicre, doku, organ, sistem ve
organizma farkli yapi duzeyleridir. Tek hicreli canlilarda bir hiicre organizmanin kendisidir; bu siralama ¢ok
hdcreli canhlari anlamak icin kullanilir.

Ornek: Kas hiicresi, kas dokusu, kalp, dolasim sistemi ve insan siralamasi, kiigiik yapidan biitiine kurulan bir iligki
ornegidir.

Karistirma: Ayni sistemdeki bltiin organlarin ayni isi yaptigini diistinme; goérevleri birbirini tamamlayabilir.
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Kavramlari érneklerle iligkilendir

05 iskelet ve kaslar

iskelet; kemikler, eklemler ve kikirdak yapilarla iligkilidir. Uzun kemiklere kol ve bacak kemikleri, kisa
kemiklere el bilegi kemikleri, yassi kemiklere kafatasi kemikleri érnek verilir. EkKlemler oynar, yari oynar ve
oynamaz olarak gruplandirilir: dirsek, omurlar arasi ve kafatasi kemikleri arasi 6rneklerdir. Kikirdak, burun ve
kulakta destek saglar; bazi eklem yizeylerinde de bulunur. Kaslar ¢izgili kas, diiz kas ve kalp kasi olarak
taninir.

Ornek: Kol kasi gizgili, bagirsak duvarindaki kas diiz kastir. Kalp kas yalniz kalpte bulunur. Dirsekteki eklem hareketi
mumkdun kilar.

Karistirma: Butin eklemler ayni miktarda hareket etmez; bitlin kaslar da istegimizle calismaz.

06 Hareket sistemini koru

Dengeli beslenmek, yasa uygun hareket etmek, yeterli dinlenmek ve dogru durus aliskanliklari destek ve
hareket sistemine yardimci olur. Cantayi iki askiyla tagsimak yiki dengeler. Spor 6éncesi uygun isinma ve
koruyucu ekipman énemlidir. Agr1 ya da yaralanma oldugunda hareketi zorlamak yerine bir yetiskine haber
verilir; tani ve tedavi saglik uzmaninin igidir.

Ornek: Masada uzun siire calisirken aralar vermek ve oturma diizenini ayarlamak, yalnizca dik oturmaya galismaktan
daha uygulanabilir bir aligkanlik planidir.

Karigtirma: Kemik saghgi icin kendi bagina vitamin veya ila¢ kullanma; gereksinimi saghk uzmani degerlendirir.
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Modelden uygulamaya

Bitki ve hayvan hiicresi: sadelestirilmis model

duvar + zar zar
cekirdek cekirdek
Tipik yaprak hicresi Tipik hayvan hicresi

Birlikte diistinelim: Bir modelde hticre zari, gekirdek, buytk koful ve hiicre duvari var; kloroplast yok. Model mutlaka
hayvan hiicresi midir?

Hayir. Hicre duvari bitki hiicresini distndurur. Fotosentez yapmayan kok hucrelerinde kloroplast olmayabilir. Tek bir
yapinin yokluguna degil, 6zelliklerin butiintine bakilir.

iki hiicre, tek karsilagtirma tablosu

1. K&gida tipik yaprak hicresi ve hayvan hicresi modeli giz.

2. Ikisinde ortak olan zar, sitoplazma ve cekirdegi ayni renkle gdster.

3. Duvar ve kloroplasti uygun modele ekle; koful buyukliklerini karsilastir.
4. Cizimin gergek boyut ve organel sayisini gostermedigini alta yaz.

Kayit: Tablonda yapi, temel gorev, bitki modeli ve hayvan modeli basliklari olsun. Cizim bigiminden ¢ok dogru etiketlere 6nem
ver.

Giivenlik: Hazir gorsel veya kagit model kullan. Mikroskop cami ve biyolojik 6rnek hazirlama igleri 6gretmen gézetimi
gerektirir.

Bu ¢alisma FenciHoca'nin 6zglin destek materyalidir; resmi sinav veya MEB onayl yayin degildir. Ayri test dosyasini ¢dzdikten sonra cevap
gerekgelerini incele. Ogretmeninin belirttigi kapsam énceliklidir.

Program kapsami: MEB TYMM, https://tymm.meb.gov.tr/fen-bilimleri-dersi/unite/388

Hazirlanma ve kapsam kontroll: 30 Ekim 2026. Semalar 6lgekli degildir.
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