FenciHoca 7. SINIF

FEN BILIMLERI / ®ZGUN CALISMA SERISI

KONU ANLATIMI

Vucudumuzdaki Sistemler

Sindirim, dolagim, solunum ve bosaltimin ortak ¢calismasini modelleyecek, organ-gérev-madde alisverisi iligkisini
gerekgelendireceksin.

Sindirim ve emilim

Fiziksel sindirim besini parcalara ayirir. Kimyasal sindirimde enzimler butylk molekullerin yapi taslarina
ayrilmasina katilir. ince bagirsakta sindirim tamamlanir ve kiigiik molekdiller emilir. Villuslar yiizey alanini
artirir. Safra yaglari kiigik damlaciklara ayirmaya yardim eder; bu islem enzimle kimyasal pargalama
degildir.

| Sindirim, emilim ve atilma farkli streglerdir.

iki dolagim

Klguk dolasim kalp-akciger-kalp; buyuk dolasim kalp-vicut-kalp yolunu izler. Atardamar kalpten cikar,
toplardamar kalbe gelir. Kilcal damarlarda madde aligverigi olur. Kanin alyuvar, akyuvar, trombosit ve
plazma gibi bilesenlerinin gérevleri farklidir; alyuvarlar oksijen tasinmasinda énemlidir.

Akciger toplardamari oksijence zengin kan tasir; damar adi oksijen miktarindan belirlenmez.
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KAVRAMLARI DERINLESTIR

Gaz aligverisi

Soluk alirken diyafram kasilip asagi yonelir ve gdégus boslugu hacmi artar. Alveoller ile kilcal damarlar
arasinda oksijen ve karbondioksit aligverisi olur. Soluk alip verme, hlicrelerde besinlerden enerji elde
edilen hicresel solunumla iligkili ama farkli bir stregtir.

Akciger oksijeni Uretmez; havadan kana gecisine ortam saglar.

Bosaltim ve denge

Bobrekler kani sltizerek bazi atiklari uzaklastirir; su-tuz dengesine katilir. idrar bobrek, lireter, mesane ve
Uretra yolunu izler. Karbondioksitin akcigerlerden atilmasi da bosaltimdir. Sindirilmeyen besinin diskiyla
atilmasi metabolik atiklarin uzaklastiriimasiyla ayni stre¢ degildir.

Bdbrek, yararli maddelerin geri alinmasini da saglayan bir organdir.

MODEL / ORNEK VERI

ince bagirsak —p Dolagim — Hiicre — Akciger / bobrek
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COZUMLU ORNEK + UYGULAMA

Birlikte ¢ozelim

Bir besin yapi tasinin kasa, olusan karbondioksitin disari ulagsmasini agikla.

Besin sindirilir, ince bagirsakta emilir, kanla kas hicresine tasinir. Hicrede olusan karbondioksit kanla
akcigere gelir ve alveollerden solukla digari atilir.

Sistem haritasi

1. Ince bagirsak, kalp, akciger, kas ve bobrek ¢iz.

2. Besin, oksijen ve atik icin farkl renkli oklar kullan.
3. Her oka tasinan maddeyi yaz.

4. Akciger-kalp ve kalp-vicut donuslerini birlikte goster.

Kan iki ayri gorevi olan dongulerde dolasir; tek yonll, sonu agik bir boru modeli yeterli degildir.

Kanitini yaz

Sonucunu bir gézlem veya hesapla destekle. Modelin gostermedigi bir 6zelligi ve ayni tuttugun kosullari belirt.
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KENDINI DENE

Once gerekgeni yaz

Acik uclu sorular. islem varsa birimi, karsilastirma varsa sabitleri belirt. Cevaplari sonraki sayfalarda kontrol et.

01. Villuslar ne saglar?

02. Safranin yaglara etkisi kimyasal sindirim midir?

03. Kuguk dolasimin yolu?

04. Soluk alirken diyafram?

05. idrarin izledigi yol?

06. Digkilama ile bosaltim farki?
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ACIKLAMALI CEVAP ANAHTARI

Sonucu ve nedenini kontrol et

01. Emilim ylGzey alanini artirir.

02. Hayir, yaglari damlaciklara ayirma fiziksel sindirime yardimdir.
03. Kalp -> akciger -> kalp.

04. Kasilir, asag! yonelir; gégus boslugu hacmi artar.

05. BObrek -> ureter -> mesane -> Uretra.

06. ilki sindirilmeyen kalintilari, ikincisi metabolik atiklari ve fazlalari uzaklagtirir.

Her dogru aciklama 2; dogru sonug fakat eksik gerekge 1; yanhs veya bos 0 puan. Hedef yalniz toplam puan
degil, neden-sonug iligkisini dogru kurmaktir.
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TEKRAR + KAYNAKCA

Ogrendiklerini geri cagir

[ 1 Sindirim ve emilim: kavrami kendi ciimlemle ve bir érnekle agiklayabiliyorum.
[11ki dolagim: kavrami kendi climlemle ve bir 6rnekle agiklayabiliyorum.

[ 1 Gaz alisverisi: kavrami kendi ciimlemle ve bir 6rnekle agiklayabiliyorum.

[ 1 Bosaltim ve denge: kavrami kendi ciimlemle ve bir érnekle agiklayabiliyorum.

Bugtin: iki zor kavrami notlarina bakmadan agcikla. iki giin sonra: yanhs yaptigin sorulari yeniden ¢éz. Bir hafta
sonra: benzer yeni bir 6rnek kur ve sonucu gerekgelendir.

Kaynaklar ve kullanim notu

Anlatim, sorular, ¢ézimler ve gizimler FenciHoca igin 6zgun hazirlanmigtir. Videolar ilgili yayinciya aittir; baglanti olarak sunulur.
Sinif etiketi 6grenme dlzeyidir; sitedeki basliklar giincel resmf Unite sirasiyla bire bir ayni olmayabilir.

MEB: Fen Bilimleri 6gretim programlari

Hocalara Geldik 6.Sinif - ilgili video

Bu yayin yardimci 6grenme materyalidir; resmi ders kitabi veya MEB onayli yayin olarak sunulmaz. Baski: Ekim 2026. Giincel
kapsam icin okulun ders kitabi ve 6gretmen yonlendirmesi esas alinir.
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https://tymm.meb.gov.tr/ogretim-programlari/ders/fen-bilimleri-dersi
https://www.youtube.com/watch?v=dtm4zAnk_IE

